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Kosmetyk

drogewjn?/ a
profesjonalny




ROZnice miedzy kosmetykami
drogeryjnymi a
gabinetowymi

*Osoba, ktora nam doradza.
W gabinecie jest to
kosmetolog, czyli ekspert w
dziedzinie pielegnacji.

“Cena = jakosc

W gabinecie korzystamy z
kosmetykow bazujacych na
sprawdzonych | |
przebadanych sktadnikach.

*Sklad kosmetyku a
wiasSCiwoSCi podane przez

roducenta. |

O przeanalizowaniu sktadOw
kilku kremow drogeryjnych
okazato sie, ze nie zawieraja
one ani jednedo sktadnika
majacego dziatanie, o ktorym
mOwi producent.



Sktadniki, ktorych
nalezy unikaC w
kosmetykach




Donory formaldehydu-
Formaldehydy

Konserwant
Dlaczego?
Silne podraznienia drog oddechowych
Ostre reakcje alergiczne
Czynnik rakotworczy

Inne nazwy:
Diazolidinyl Urea
DMDM Hydantoin
Imidazolidinyl Urea
5-Bromo-5-nitro-1,3-dioxane
2-Bromo-2-nitropropane-I,3-diol
Quanternium-15
Benzylhemiformal



Triclosan

Konserwant o wtasciwosciach
antybakteryjnych.
Podejrzewa sie go o toksyczne
dziatanie dla Srodowiska naturalnego.
Badania wykazuja tez, ze moze
powodowac rozwoj komorek
nowotworowych, alergie skorne i
zaburzacC prace hormonow.



Phenoxyethanol

Popularny konserwant, ktory
moze byC stosowany w
ograniczonym stezeniu.
Niestety czesto pojawia sie tez w
kosmetykach naturalnych. Moze
podrazniaC wrazliwg skore.
Co do jego stosowania w
kosmetykach naturalnych zdania
sa podzielone i najczesciej zaleca
sie, by unikaty go przede
wszystkim kobiety w cigzy.



Parabeny

Mogq podrazniaC wrazliwa skore
powodujac zaczerwienienie, wysypke
| swedzenie.

W 2007 roku parabeny zostaty
uznane ze substancje, ktore moga
mieC wptyw nha zaburzanie gospodarki
hormonalnej, dlatego warto jednak

ograniczyC z nimi kontakt.

Inne nazwy:
Methylparaben
Butylparaben
Propylparaben
Ethylparaben
Isobutylparaben
Benzylparaben
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/naczenie sxmboli

znajdujacych sie
na etykietach
kosmetykow




W obowiazujacych przepisach istnieje CALKOWITY za-
kaz testowania kosmetykow oraz sktadnikow kosmety-
kOw na zwierzetach, a takze wprowadzania do obrotu
kosmetykow zawierajacych substancje testowane na
zwierzetach przez danego producenta. Dlatego znak
ten jest coraz rzadziej stosowany przez producentow.
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Symbol PAO - Period After Opening, czasem jest tez

-
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nazywany symbolem otwartego stoiczka. Dodatkowo &z % ey
na stoiczku lub pod nim podaje si¢ liczbe miesiecy /mj E@%

(np. 6M, 9M, 24M).Symbol PAO oznacza czas po [36m) PA[] Con)

otwarciu opakowania (od momentu pierwszego uzy- %
cia produktu zgodnie z jego przeznaczeniem), w ja- . Ga) Can)
kim produkt moze by¢ bezpiecznie stosowany. e

Znak ,dbaj o czystosC”. Po zuzyciu opakowanie nalezy
wyrzuciC do kosza na odpady, aby nie zanieczyszcza-
lo Srodowiska.

Reka na ksigzce oznacza, ze do opakowania dola-
czona jest ulotka informacyjna. Ulotka najczesciej
zawiera informacje o sktadzie kosmetyku i ostrze-

zeniach zwigzanych z jego stosowaniem.
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Symbol produktu tatwopalnego. Pojemnik pod ciSnie-
niem: chroniC przed stoncem i temperaturg powyzej
50°. Nie przektuwac ani nie spalac, takze po zuzyciu.
Nalezy chronic przed zrodtami zaptonu.

Znak CE oznacza, ze wyrob jest zgodny z normami
Unii Europejskiej i podstawowym kryterium przyzna-
wania znaku jest bezpieczenstwo i zdrowie uzytkowni-
ka. Oznaczenie jest obowigazkowe i musi byC umiesz-
czone na wyrobie przed wprowadzeniem go na rynek.
Towar zostat wyprodukowany zgodnie z przepisami
obowiazujgcymi w Unii Europejskie;.

Opakowanie nadaje sie do recyklingu.

Oznakowanie materiatu, z ktérego wykonano
opakowanie. Pokazany symbol oznacza, ze opako-
wanie wykonano z aluminium.
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Ten symbol informuje, ze opis sktadu kosmetyku znaj-
duje sie pod etykieta, ktorg nalezy odkleic.
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Znak towarowy ,Zielony Punkt’oznacza, ze producent
ma podpisang umowe z ordganizacjg odzysku i recyklingu
odpadow opakowaniowych, ktora jednoczesnie posiada
licencje na uzywanie tego znaku. W Polsce wytaczne
prawa do uzywania znaku ma Rekopol Organizacja
Odzysku S.A., Znak ten czesto - niestusznie — kojarzony
jest z mozliwoscia recyklingu opakowania lub ekologicz-
noScig produktu.

Symbol UVA oznacza, ze produkt spetnia zalecenia

Komisji Europejskiej w zakresie skutecznosci ochrony

. przed promieniowaniem UVA. Te zalecenia musza

U\/ A byC spetnione przez wszystkie kosmetyki przeciwsto-
{  neczne.
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Sktad kosmetykOw mozemy tez
przeanalizowacC przy uzyciu
aplikacji na telefon.
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“INCI Beauty

Analyze

the composition of your cosmetics

Scan a product
and check its composition

Search
a product, an ingredient

History and Favorites
of the products consulted

)
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INGRED wyswietli liste

Zréb dobre zdjgcie, wykrytych skiadnikéw,

skupione | bez blasku,

* Stuknjj ikonge kamery, aby zrobié
I I g re zdjecie etykiety skiadnikow
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E322 Locithin
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2-Cyano-3 3-Diphenyl acrysc acd
Cosvele

EG30 Maltol

2-Cyano-3 3-D:phanyl acryla

2-athylhaxyl 4-dmethylammobenzoate
srumlon

2-Phenyl TH-benzimidazole &-Sulfonic acid
senala

3.3, 5-Trimethyl-Salicylate Cyclohexanol
ST

3.3, 5-Trimethylcyclohexyl 2-Hydroxybens
sewe e

3.3,%-Trimethylcyclohexy! Salicylate
.
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